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Методические рекомендации
 о корректировке основной образовательной программы  начального общего образования в соответствии  с приказом Министерства образования и науки  РФ  от 22.09.2011 г.
С 01.09.2011 г. во всех образовательных учреждениях, реализующих программы начального общего образования, введён  Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный Министерством образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. № 373 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 22.12.2010 г.). 
Инструментом реализации ФГОС НОО является основная образовательная программа начального общего образования, созданная в ОУ  на основе пункта 16 (Раздел III)   Федерального государственного стандарта начального общего образования.  
Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 2357 от 22.09.2011 г. в пункты 16, 19.1, 19.7, 19.10, 19.11 ФГОС НОО внесены изменения. Пункт 19.7  следует изложить в следующей редакции: 

19.7. Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни
     Программа формирования экологической  культуры,  здорового и безопасного  образа жизни обучающихся - это комплексная программа формирования знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического и психического здоровья как одного из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования.

Под культурой безопасности жизнедеятельности следует понимать способ организации  деятельности человека, представленный в системе социальных норм, убеждений, ценностей, обеспечивающих сохранение его жизни, здоровья и целости окружающего мира. 
Нормативно-правовой и документальной основой Программы формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни  обучающихся  на ступени начального общего образования являются: 

· Закон Российской Федерации «Об образовании»; 

· Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования;

· «Примерная основная образовательная программа образовательного учреждения. Начальная школа», Москва: Просвещение / составитель Савинов Е.С. (2011 г.); 

· СанПиН, 2.4.2.1178-02 «Гигиенические требования к режиму учебно-воспитательного процесса» (Приказ Минздрава от 28.11.2002) раздел 2.9.; 

· Рекомендации по организации обучения в первом классе четырехлетней начальной школы (Письмо МО РФ № 408/13-13 от 20.04.2001); 

· Об организации обучения  в первом классе четырехлетней начальной школы (Письмо МО РФ № 202/11-13 от 25.09.2000); 

· О недопустимости перегрузок обучающихся в начальной школе (Письмо МО РФ № 220/11-13 от 20.02.1999); 

· Рекомендации по использованию компьютеров в начальной школе. (Письмо  МО РФ и НИИ гигиены и охраны здоровья детей и подростков РАМ № 199/13 от 28.03.2002); 

· Гигиенические требования к условиям реализации основной образовательной программы начального общего образования (2009 г.);

· приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 2357 от 22 сентября 2011 года «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, учреждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 года № 373.

· Концепция УМК ( «Школа России», «Перспективная начальная школа»)
Программа формирования ценности здоровья и здорового образа жизни на ступени   начального общего образования  должна быть сформирована с учётом факторов, оказывающих существенное влияние на состояние здоровья детей: 

· неблагоприятные социальные, экономические и экологические условия; 

· факторы риска, имеющие место в образовательных учреждениях, которые приводят к дальнейшему ухудшению здоровья детей и подростков от первого к последнему году обучения; 

· активно формируемые в младшем школьном возрасте комплексы знаний, установок, правил поведения, привычек; 

Задачи формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни обучающихся:

· сформировать представления об основах экологической культуры на примере экологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного для человека и окружающей среды;

· сформировать познавательный интерес и бережное отношение к природе;

· способствовать осознанию обучающимися ценностей экологически целесообразного, здорового и безопасного образа жизни; 

· научить обучающихся осознанно выбирать поступки, поведение, позволяющие сохранять и укреплять здоровье, не нарушать экологического равновесия в природе; 

Цель программы:
Укрепление здоровья участников образовательного процесса, формирования основ экологической культуры через внедрение в педагогическую практику на начальной ступени образования  инновационных здоровьесберегающих и здоровьеформирующих  педагогических технологий, а также технологий развития экологической компетентности учащихся начальной школы.

Задачи  программы:

- описать структуру системной работы по реализации здоровьесберегающих    технологий,  а также технологий развития экологической компетентности учащихся начальной школы

 -  рассмотреть особенности просветительской работы с родителями по формированию экологической,  культуры  здорового и безопасного образа жизни младших школьников; 

- осмыслить возможности использования приобретенных теоретических знаний применительно к  предметной области. 

Планируемые результаты реализации Программы:

· сформированы компетентности  об основах экологической культуры на примере  экологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного для человека и окружающей среды;

· сформированы  умения безопасного поведения в окружающей среде;
· развит интерес к природе, природным явлениям и формам жизни, понимание активной роли человека в природе;

· сформировано  ценностное отношение к природе и всем формам жизни;

· сформированы умения и навыки элементарного опыта природоохранительной деятельности;

· сформированы умения и навыки  бережного отношения к растениям и животным

                            Формирование экологической культуры

	№
	Название мероприятия
	Ответственность и контроль за реализацию направления

	1
	Усвоение элементарных представлений об  экокультурных ценностях, о традициях этического отношения к природе в культуре народов России, других стран, нормах экологической этики, об экологически грамотном взаимодействии человека с природой (в ходе изучения инвариантных и вариантных учебных дисциплин, бесед, просмотра учебных фильмов).
	Администрация школы

Учителя- предметники

Классные руководители



	2
	Получение первоначального опыта эмоционально- чувственного непосредственного взаимодействия с природой, экологически грамотного поведения в природе (в ходе экскурсий, прогулок, туристических походов и путешествий по родному краю).
	Учителя- предметники

Классные руководители



	3
	Получение первоначального опыта участия в природоохранительной деятельности (в школе и на пришкольном участке, экологические акции, десанты, высадка растений, создание цветочных клумб, очистка доступных территорий от мусора, подкормка птиц и т.д.), в деятельности школьных экологических центров, лесничеств, экологических патрулей; участие в создании и реализации коллективных природоохранных проектов.
	Учителя- предметники

Классные руководители



	4.
	Участие в экологических акциях школы и города, проектной деятельности
	Администрация школы

Учителя- предметники

Классные руководители



	5.
	Усвоение в семье позитивных образцов взаимодействия с природой (при поддержке родителей (законных представителей) расширение опыта общения с природой, заботы о животных и растениях, участие вместе с родителями (законными представителями) в экологической деятельности по месту жительства).
	Классные руководители


Виды деятельности и формы занятий

Экскурсии в природу и на производство;

Экологические праздники «Наш дом – Земля» (посвящён международному дню Земли – 22 апреля), «1 апреля – День птиц»;

                 Устный журнал «Перелётные птицы»

Заочное путешествие «Чем богат наш край»

Тематические классные часы «Экстремальные ситуации для человека в природной среде», «Сохраним нашу планету» и др.

Выставка поделок «Дары осени»

Участие в областном   конкурсе  творческих работ «Сохраним елочку!»     
Участие  в областном  конкурсе «Флористическая радуга»
Участие в областной  экологической  акции «Мой двор – моя забота!»
Участие  в областной экологической акции «Найди свой родник»
                             Просветительская работа с родителями 

        Просветительская работа с родителями  (законными представителями) по вопросам  воспитания экологической культуры, охраны и укрепления здоровья детей направлена на повышение их уровня знаний и включает: 

  проведение соответствующих лекций, семинаров, круглых столов и т. п.; 

 привлечение родителей (законных представителей) к совместной работе по                                     проведению  мероприятий:
· экскурсии;

· туристические походы;

Модель организации работы по формированию экологически 

целесообразного, здорового и безопасного уклада школьной жизни

	Здоровье
сберегающая 

инфраструктура
	Реализация дополнительных образователь
ных программ 
	Рациональная
организация

учебной и внеучебной деятельности обучающихся
	Эффективная организация физкультурно-оздоровительной работы 
	Просветительс
кая работа с родителями

(законными представителями)

	Администрация школы

	
	Руководители спортивных секций
	
	
	

	
	
	Классные руководители

	
	
	Учителя физической культуры

	
	
	Учителя-предметники

	
	
	
	Школьная медсестра

	
	
	
	Школьные специалисты

	
	
	
	Родители
	

	
	
	
	Представители организаций  социального окружения школы
	


.

Для оценки результативности программы  можно использовать следующие критерии:

Критерии, показатели эффективности деятельности образовательного учреждения в части формирования  экологической культуры обучающихся

	Критерии
	Показатели

	Формирование представлений об основах экологической культуры на примере экологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного для человека и окружающей среды
	1. Результаты участия в конкурсах экологической направленности (личностные и школьные)

2. Количество акций, походов, мероприятий экологической направленности

3. Реализация экологических проектов (классов, школы)

	Формирование  познавательного интереса и бережного отношения  к природе
	1. Уровень развития познавательного интереса, в том числе к предметам с экологическим содержанием (диагностика)


Реализация программы позволит:

-Усовершенствовать  модель развивающего, здоровьесберегающего, экологически безопасного образовательного пространства в соответствии с требованиями ФГОС; 

-Улучшить качество образования на начальной ступени  на основе эффективного функционирования   здоровьесберегающей среды и  применения здоровьесберегающих и  здоровьеформирующих  технологий, а также технологий развития экологической компетентности учащихся начальной школы.

Данные изменения  необходимо внести в основную образовательную программу  и утвердить на заседании главного органа управления ОУ (по Уставу – Педагогический совет, Попечительский совет и т.д.). После утверждения данная основная  образовательная программа  должна быть представлена на сайте ОУ,  коррективы, внесенные в программу,  должны быть обсуждены на родительских конференциях, собраниях, представлены широкому кругу общественности.
Корсукова Т.В. 

2-20-77

